Tanzmeditation mit toc
in Basel Herbst 2018

2018: 22.9.. 27.10., 24.11., 22.12.
2019: 26.1.
samstags, 19.30h - ca. 22.15h
zweieinhalb Stunden
tanzen ohne Worte
es spricht der Korperg

Ort: Eulerhof v
Eulerstrasse 55 )

CH-4051 Basel |

Tireffnung:
19.00h - 19.20h
Kosten: Fr. 25

schuhfrei,

schweisstaugliche
Kleidung

www.neuland-tanzbasel.ch
www.tanz-freiburg.net
Nicole Silbereisen 078 901 08 09
zum Eintragen in die Mailingliste: Mail an
waldnicole@hotmail.com

Trinken mitbringen,

aus dem Alltag

/Y in die Stille

Tanzmeditation - Ritualtanz
mit toc in Basel

Im freien ekstatischen Tanz kannst du
deinen ganz eigenen Ausdruck finden,
der dich vielleicht zu Freude und
Begegnung fiihren machte.

Durch das Einlassen auf dich selbst

und die Wahrnehmung der Anderen

kann in der Gruppe ein geschiitzter
Raum entstehen.

Jeder Abend hat einen
gemeinsamen Beginn und
Abschluss.

Bitte komm piinkftlich!



